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  短视频浪潮下，越来越多未成年人的身影涌入公众视野。家长随手记录的亲子互动、老师镜头中的课堂“段子”、教培机构策划的“萌娃才
艺”、学生自编自演的校园剧情……从温馨日常到刻意摆拍，从才艺表演到软色情“擦边”，形形色色的内容裹挟着未成年人，在流量至上的逻
辑中悄然失控。
  乱象背后，专业机构的商业运作值得警惕。部分MCN（多频道网络）机构瞄准未成年人市场的“变现潜力”，批量打造“网红儿童”：为小学
生设计“毒舌怼人”剧本，将中学生包装成“纯欲风女神”，甚至策划校园暴力事件吸引眼球。
  在流量狂欢中，未成年人成了被消费的主角。记录成长本无错，但若亲子互动沦为“表演式育儿”，课堂纪实异化为“教育真人秀”，未成年
人被迫成为流量经济的“工具人”，依法整治便成为现实的课题。
  从今天起，法治经纬版聚焦“短视频中的未成年人”，推出系列报道，揭露乱象，探寻破局之道。敬请关注。
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打扮成人化跳着劲歌热舞 记者调查发现

未成年人“擦边”短视频成引流利器

坚决摒弃涉未成年人“毒流量”
□ 郑宁
　　
　　未成年人正处于价值观塑造期，认知能力有
限，难以辨别网络中的不良信息，易产生认知偏差
或受外界诱惑，从而参与不良内容的制作。
  当前社会上出现一种急功近利的浮躁风气，
“年少成名”被塑造为成功符号。未成年人极易产
生“读书不如当网红”的认知扭曲，部分家长也将
家庭教育异化为“投资行为”，在网络上给孩子打
造畸形人设，通过晒娃实现“一人养全家”，但忽视
了孩子的健康成长。
  “未成年网红跳‘擦边’舞”的现象应该引起各
方高度警惕。
  一些未成年人成了过度成人化的视频主角，
跳起了劲歌热舞。根据《未成年人网络保护条例》，
类似的内容可能涉嫌软色情“擦边”，让未成年人

模仿过度成人化的舞蹈动作违反社会公德，同时违
背了最有利于未成年人原则，不利于孩子的身心健
康。如果视频暴露了未成年人的私密部位，则可能侵
犯其隐私权。同时，相关评论区出现的不合适言论，
也容易让孩子们成为网络暴力和性骚扰的对象。由
于孩子们对隐私保护等层面的认知相对较少，一旦
泄露相关个人、学校乃至家庭信息，还可能被一些不
法分子盯上，面临人身安全威胁。
  在网络内容无远弗届的当下，青少年不可避
免会有所接触、受到影响。在此问题上，简单“一禁
了之”显然并不现实，如何对其思想和价值观进行
有效引导，才是关键所在。
  部分平台对儿童软色情“擦边”等内容的审核
标准比较模糊，为了追求流量还会倾向于推荐低
俗、不良内容来吸引眼球。
  平台算法模型过度关注用户停留时长，形成

“高点击量—高推荐量”的闭环循环，或导致平台
内容生态出现“劣币驱逐良币”的现象。对于平台
来说，未成年网红可能迎合了部分受众的浏览需
求，会为平台带来一定流量。但如果这种流量是
利用儿童制作软色情、软暴力等“擦边”视频带来
的，那它就是一种“毒流量”，应该坚决摒弃。
  平台应通过强化内容审核、改善算法推荐机
制等方式，进行引导和规制，而不是任其泛滥。平
台必须在未成年人保护方面主动承担更多责任：
一方面，持续优化内容甄别和监管机制，尤其要
完善算法运行逻辑，提高对软色情“擦边”内容的
识别能力；另一方面，针对涉及未成年人的相关
内容，要有更严格、更具针对性的把关和推荐
机制。
  （作者系中国传媒大学文化产业管理学院法
律系主任）  

□ 本报记者 孙天骄 
　　 
　　“奖励你不写五一作业（笑了就作废）。”一
张写着这样内容的纸条被老师（拍摄者）递到一
个学生手上，学生接过纸条后看到内容，努力控
制自己的表情走回座位。 
　　镜头一转，出现了另一张纸条，上面写着
“把刚刚上来的同学逗笑，你就不用写五一作业
了”，被老师递给了下一个学生。学生接过纸条，
看到内容后立刻走到第一个同学身边，开始竭
尽所能逗他笑。

  之后的视频内容都是一个学生努力逗笑
对方，另一个学生努力憋笑的画面。 
　　这是近日某短视频平台上的一则
热门视频，视频场景明显是小学教室
内，视频发布者的配文是“今天的快乐
是学生给的”。截至发稿日，该视频点赞
量近10万，有8000多条评论。评论区内，不
少人表示被逗笑了，“一个把这辈子最
伤心的事都想了一遍，一个把这辈子最
开心的事都想了一遍”“以前：逗同学；
现在：逗学生”。
　　这样以教室等校园场景为主的短视
频十分常见。近日，《法治日报》记者在多
个短视频平台搜索“师生日常”“校园生
活”“班主任视角”等关键词，大量标注
老师身份的博主分享学生出镜短视频

和教室监控视频，从幼儿园到高
中都有。
　　例如，在上述
“不用写作业笑了
就作废挑战”的话
题下，有不少疑似
中小学教师的视频
博主上传同类视
频。这些视频都是
在中小学教室拍
摄，学生校服、容貌

清晰可见，很容易定位
到具体学校甚至个人。不

少视频点赞量过万甚至上百
万，有些视频打出“小学教师”
“教师日常”“零零后老师”等标
签，还有老师给视频配以文字
“看上层‘资本’是如何左右你
的情绪的”。 
　　记者随机点开几个发

布过此类视频的账号主
页发现，多个账号直

接在主页写明自己的身份是
中小学教师，有的甚至直接公
布了自己所在的学校名称，粉
丝数最高的上百万。在这些账
号发布的视频中，有不少学生
直接出镜的画面，其中不乏师
生互动、上课过程等内容。这
些主打“校园日常”的短视
频，让评论区内不少网友
大呼“有趣”，但也有声
音质疑“不理解为什么
要在课堂上拍短视频，

还让学生直接或间接配
合”“这样怎么能上好课”

“学生的隐私谁来保护”等。
　　此前，这种聚焦“校园日常”的视频就曾引发争议。去年
11月，一则“给上课爱说话的学生戴小蜜蜂”的视频火了。

视频中，女老师为管理上课喜欢讲话的学生，
给学生戴上了小蜜蜂扩音器，成功让学生保持
安静。随后，视频被疯传，甚至有人模仿其做法。最
终，该老师遭到家长投诉后主动离职并发布道歉
视频：“由于自己的法律意识淡薄，给家长和孩子
带来了伤害，同时也给校方带来了麻烦，在此我想
对你们说一声对不起。”
　　除了学校外，一些校外培训机构的老师，也
将学生视频当作账号卖点随意发布，甚至打起了
擦边球。
　　在某模特培训机构发布的视频中，孩子们模
仿成年人的穿着打扮，浓妆艳抹，摆出各种夸张的
姿势，视频标题还带有“小小网红出道”等字样。 
　　某舞蹈培训机构发布的“舞蹈课堂随拍”系
列视频中，多是穿着舞蹈服的未成年女生练功、
拉伸画面，有一些镜头甚至刻意对准女生高抬腿
拉腿、下腰、压腰时暴露的胸部、臀部等隐私部
位。评论区内不乏一些猥琐言论。
　　在短视频风靡的当下，校园被悄然卷入流量
漩涡之中。不少学生为打造“网红”账号，以校园
为背景创作短视频引流。 
　　记者在短视频平台上以“初中日常”“中学生
活”等关键词进行检索，发现大量以第一视角拍
摄记录的视频，并且多个视频中拍摄者都穿着校
服出镜。视频内容多为记录上学的一天、同学间
互动，还有的视频夹杂着剧情，如某视频记录自
己的“暗恋日记”，主角是自己和男同桌，评论区
里大呼“好甜”“什么时候表白”等。 
　　在一则文案为“中学生校园穿搭”的视频中，
记者看到，两名穿着校服白上衣、蓝裙子的中学
女生互相向对方身上泼水，白上衣很快在水渍浸
染下露出肉色。视频点赞量过万，评论区内不少
人留言“带我一个”“镜头拉近点”。该视频账号简
介中，直接标明自己是山东滨州某中学学生，并
称“加关注持续发作品完整版”。 
　　北京一中学英语老师兼班主任王红（化名）
近年来明显感觉到，在短视频的影响下，学生的
社交方式发生了异化。他们更注重网络上的点赞
和评论，有些学生无时无刻不在拿手机拍摄。就
算学校严格限制学生在校内使用手机，也仍然防
不胜防。“我曾经遇到过班上学生在晚自习自拍
手势舞，还有人恶搞同学拍短视频发在自己的平
台账号上，但他们都不觉得自己有什么问题，美
其名曰是在‘记录生活’。” 
　　记者调查发现，有未成年人为了流量甚至不
惜炮制剧本，恶意摆拍校园视频。例如，部分账号
频繁发布涉未成年人不良导向内容，炮制所谓
“网红儿童”，违规引流牟利。包括让未成年人摆
拍校园霸凌视频，售卖所谓“小混混鞋”等商品。

　　2024年10月，福建省厦门市公安局思明分局官方账号
发布消息称，短视频博主“Yyyy”发布一则“实力多大还要
我说吗 抽烟扇巴掌霸凌女同学 古田某中学初一二班大姐
大陈某某”的校园欺凌信息。经有关部门核查，发帖人（系未
成年人）因恶搞好友、博取关注，随意编造具有地点、人物等要
素的虚假校园欺凌事件信息，扰乱了网络空间秩序，造成不良
影响。
　　不少家长对这种情况忧心忡忡。北京某中学高二学生
家长陈女士在接受记者采访时说：“孩子的主要任务是学
习，现在把大量时间浪费在拍摄短视频上，每天想的不是
学习而是怎么成为‘网红’，以后怎么办？学校应该加强管
理，制止这种影响学生学业的行为。”
　　“校园是培养学生正确价值观和道德观的重要场所，
无论是老师还是学生，都不应该过度将学校生活曝光在短
视频平台上。将校园变成短视频的‘秀场’，用流量至上的
理念影响学生，会让他们忽视知识学习和品德修养，长此
以往，后果不堪设想。”王红说。
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“校园短视频”问题不容忽视
□ 李丹林
　　 
　　在信息时代，以校园为场景、以学校生活为内容、以未成
年人为表现对象，或者由未成年人自己作为制作者的短视
频、直播内容，成为一类颇具吸引力的传播形式。这类内容丰
富了传播生态，为大众休闲娱乐带来多元选择，同时也为一
些博主、未成年人及其家庭创造收益，让许多人的才华得以
展现。这些都是信息时代正常有序社会的具体体现，也是人
们对美好生活追求的直接表达，更是信息时代社会生活的鲜
明符号与特征。然而，其中存在的问题不容忽视。 
　　首先，部分内容不利于未成年人健康成长，尤其是一些
价值观模糊甚至错误的内容。例如，有一条短视频呈现了这
样的情节：课代表将老师要发放的全班小长假作业本带回
家，妈妈询问缘由，孩子称“我跟同学们说老师没布置作业”。
妈妈追问开学后怎么办，孩子表示“等开学早点到学校，把作
业本偷偷放进老师的抽屉里，然后怪老师没发”。当被问及为
何这么做时，孩子透露因为班里要选班干部，自己想当班长

（言外之意是让全班同学都不用写作业，这样大家就都会投
自己一票），视频至此结束。在跟帖中，有人留言“笑死了”，甚
至还有人对这个孩子大加赞赏。这种视频宣扬为达目的不择
手段、弄虚作假、栽赃他人等错误价值观，令人担忧。目前，许
多短视频都有剧本，若让未成年学生扮演角色拍摄此类内
容，且缺乏家长和相关人员的正确引导，危害极大。 
　　其次，这些短视频和直播中存在诸多侵犯未成年人权益
的现象。比如，过度曝光孩子隐私、个人信息，伤害儿童尊严，
侵犯其名誉权、隐私权、肖像权的情况屡见不鲜。很多校园短
视频或直播在儿童不知情的情况下拍摄，部分还要求儿童按
剧本表演，而孩子往往无法分辨这究竟是普通记录还是刻意

拍摄。特别是一些以打造“网红儿童”获取经济利益为目的的
短视频，在拍摄、制作及传播过程中，可能会给孩子身心带来
负面影响。 
　　第三，在缺乏正确引导的情况下，未成年人以伤害同学、
损害同学权益为目的拍摄的视频，即便基于剧本虚构，这种
创作与传播现象也令人痛心。 
　　第四，拥有校园拍摄、未成年人活动拍摄便利条件的教
师，无论是学校教师还是培训机构教师，若过度参与短视频
拍摄或直播，不仅可能违反教师工作规范与纪律，还会干扰
正常教学秩序。 
　　未成年人身心尚在成长发育阶段，与成年人有着本质区
别。现代文明社会针对不同年龄段儿童制定了特殊保护要
求，涵盖媒介传播内容、以儿童为表现对象的内容，以及儿童
适宜接触的内容等方面。我国构建起以宪法为统领的未成年
人保护法律体系，如未成年人保护法“网络保护”章节，针对
未成年人网络保护工作作出诸多具体规定，致力于“为未成
年人营造安全、健康的网络环境”。这些不仅是对全社会进行
未成年人价值与保护观念的启蒙，也是对国家政府、社会机
构、个体及组织在对待儿童问题上的行为规范。 
　　因此，对于以中小学生为对象、以校园为主要场景的视频
内容，从制作传播层面，必须严格遵循我国未成年人保护法确
立的原则与规则。短视频平台应制定更细致的审核标准并严格
把关，除关注内容质量外，还要规范账号信息与运营管理。法律
虽能传播新理念、提供行为准则，但要使保护未成年人的观念
深入人心并被广泛践行，还需多方努力，提升教师、家长、监护
人等相关主体的媒介素养，加强未成年人保护观念与知识的普
及，真正让信息时代的校园成为未成年人健康成长的沃土。
　　（作者系中国传媒大学文化产业管理学院法律系教授）

□ 本报记者 赵丽

  一名模样十一二岁的女孩，上着吊带、下穿短
裙，随着音乐跳舞，做出眯眼、嘟嘴、扭屁股等表
情、动作……该短视频下方的评论区，一些留言不
堪入目。
  这是《法治日报》记者近日在某短视频平台看
到的一幕。记者在多个网络平台输入关键词搜索
发现，类似的短视频大量存在，主角小的十一二
岁，大的十五六岁，她们穿着打扮成人化，跳着劲
歌热舞。
  近年来，对网络平台涉未成年人不良内容
的治理，始终是相关部门的重点工作，也取得了
一定的成效。但在流量经济和算法推荐的驱动
下，仍有部分未成年人游走在“擦边”软色情的
灰色地带，畸形引流在互联网的隐秘角落悄然
进行。

未成年人跳“擦边”舞

  视频里，她穿着低胸上衣，不断扭动着纤细的
腰肢，或配以扭胯、顶胯、抖动胸部等动作。点进该
账号的主页，简介显示她的年龄为16岁。
  记者浏览看到，在其账号发布的100多个视
频中，热度较高的内容均为身着性感暴露服装
跳“擦边”舞的视频。其评论区里充斥着“还有没
有更热辣的”“真馋人”“这个我是真喜欢”之类
的留言。
  在平台搜索跳出的大量类似视频中，记者随
机点进其中两个账号。
  一个粉丝量较高、主角看似十一二岁、账号疑
似由其妈妈运营打理，首页作品多为小女孩日常
生活记录、舞蹈等视频内容，个别视频因衣着暴露
或舞蹈动作过于成熟而引来争议。
  另一个账号近期发布了多条青少年女孩穿
着紧身衣、背对镜头扭屁股和扭腰的视频。一些
网友在评论区发送“很爱看”“流鼻血”“越来越
性感”等内容，也有人留言批评“这个妈妈是怎
么当的？！”
  记者注意到，一些账号打着“初中生”“校园日
常”等标签，但背后却暗藏玄机。
  在一条看似记录校园青春日常的短视频里，
身着青葱校服的女生将镜头刻意对准自己的胸
部，背景中隐约露出教学楼的楼梯拐角。另一个账
号发布的多条视频中，十五六岁的女生穿着热裤，
身体随着音乐熟练地扭胯，动作中透露出与她年
龄不符的成熟与挑逗。
  还有一些账号打着“校服下的腿”“初中生变
装”的标签：博主上一秒穿着校服正襟危坐，下一
秒则穿着紧身露肩装、超短裙等秀起了性感身材，
或跳起了扭胯舞。
  在评论区，有网友留言让平台多推荐同类视
频，“就爱这种，尤其是学生妹”。记者点开这些网
友账号发现，个别账号的“收藏”界面满是此类视
频，不少视频主人公都容貌稚嫩青涩，但动作却充
满性暗示。
  在此次调查中，记者还注意到这样一个现
象——— 新注册一个短视频账号，输入几个关键词
进行搜索，点赞收藏几个类似视频后，记者的账号
首页推荐内容就会越来越多地出现未成年人“擦
边”的相关视频。

“举牌代跳”明码标价

  此前有媒体报道，在部分社交平台流行的“举
牌”现象暗藏色情内容，用户只需花费个位数到两
位数的金额，就可以让一名未成年人拍摄指定内
容。未成年人的身体部位成为展示内容的地方，如
“脸举”“手举”“腿举”，甚至还有“胸举”“私举”等，
越隐私的身体部位标价越高，正常的祝福语也被
替换成带有性暗示的语言。
  “举牌”之后，又有“代跳”。所谓“代跳”，即博

主拍摄“挡脸”舞蹈视频，网友花钱购买后即可当
成自己的跳舞视频随意发布。
  记者调查发现，某“种草”分享类社交平台上，
不少用户发帖收高质量“帮跳”“代跳”，与此相应
的是，一些账号直接在用户名后加上了“接代跳”3
个字的后缀，其账号主页都是用各种方式遮挡住
脸的跳舞视频。
  记者以找少女“代跳”私
信其中几个账号，并
询 问 对 方 年
龄，有主播回
复“16岁”。在
聊天过程中，
这名主播表
示可以接“擦
边代跳”。记
者点开对方
发来的预览
视频，女生穿
着露出内衣的纱
衣透视装和长度只到大
腿根的热裤，跟随音乐扭动腰
肢，舞蹈动作含有扯衣服、扭胯等
动作。主播称，可以按需求定制舞蹈、衣
着等内容，类似预览视频这样“尺度”的视频
要价9.9元一条。

“软色情”视频审核难

  有业内人士指出，随着直播热潮的兴
起，一些不良直播公司将目标瞄准了未成
年人。
  “团播招人，年龄不限。”在某短视频平
台，有一些标题为团播招人的广告称，
年龄不是问题，只要颜
值过关，稍微掌握
一些才艺，团队便
会考虑。点开这些
视频的评论区，有
网友询问年龄限定
是多少，博主回复
“我们15+就行”。
  记者注意到，在
某团播相关人员置
顶的招聘视频中，有
多名未成年人表示
希望可以加入团播。
其中就有IP地址显
示在福建的13岁女
孩附个人照片进行
自荐，有不少网友
在评论区劝其这个
年龄要好好学习，
也有一些网友表示
“团播说了‘年龄不是问
题’”，还有网友说“团播团队说
‘10岁以上就行’”。
  据记者初步统计，在上述团播的这条招人广
告下，至少有十几名未成年人进行自荐。此外，还
有多名未成年人表示上完初中就去团队，“也要当
网红”。
  其中，一名自称9岁的未成年人附照片向该团
播团队自荐。记者点开其账号首页看到，近两个月
来，其共发布10条穿着黑色蕾丝吊带或露肩长裙
的舞蹈视频，而视频下方关联的词条是“擦个边”
“扭胯舞”“性感摇”。
  曾在某互联网公司审核岗工作过的高先生向
记者透露，后台审核时，未成年用户参与的软色情
内容比大家想象的要多很多。有些视频打着“校园
日常”的幌子，通过刻意设计的角度、暗示性舞蹈
动作或暴露的服装打擦边球。

  “目前平台虽然不断更新后台数据，但用户很
快又会发明出新的‘黑话’。主流的趋势是各大平
台都在大力推行机器审核，但机器审核针对‘软色
情’视频存在判断不准确的问题，还是得依赖人工
再审核一遍。”高先生说。
  根据未成年人保护法规定，网络直播服务提
供者不得为未满十六周岁的未成年人提供网络直
播发布者账号注册服务。各直播平台同样有相关
条例规定打击遏制借助未成年人积累人气、谋取
利益的直播。
  但在实际执行中，困难重重。“仅凭外表很难
分辨一些主播究竟是否年满16周岁，因此平台也
没有办法采取相应举措。”高先生说，特别是在妆
容和滤镜的加持下，主播的年龄被模糊，即使团播
中出现未成年人也很难辨别。

漫画/李晓军  

短视频中的未成年人


